DIPLOMATURA EN PSICOTERAPIA EN SERVICIOS DE SALUD
ORIENTACION COGNITIVO CONDUCTUAL

CICLO ESPECIFICO

CURSOS TEORICOS
4 hs. /[sem. Durante 2 anos (72 sem.) Total 288 hs. presenciales

1° SEMINARIO
Introduccion a los Servicios de Salud. Como intervenir en contextos hospitalarios

2° al 5° SEMINARIO
Estrés — Situaciones de Crisis (Suicidio y automutilacion)
Psicoeducacion como prevencion e intervencion. Manejo del estrés. Técnicas de relajacion

6° SEMINARIO
Psicoeducacion preparatoria actos quirtrgicos

7° SEMINARIO
Abordaje del dolor cronico

8° SEMINARIO
Tratamiento de la Fibromialgia

9° SEMINARIO
Adopcién - Orientacion

10° SEMINARIO
Médulo Violencia Doméstica (como detectarla e intervencion)
Depresion — Modos de intervencion (individual y grupal)

11° SEMINARIO PARCIAL

12° y 13° SEMINARIO
Entrenamiento en habilidades sociales y comunicacién. Uso de Técnicas de Asertividad.

14° y 15° SEMINARIO
Autoestima. Baja y Sobre estima y sus implicancias en el desarrollo intra e interpersonal.

16° SEMINARIO
Bullying — Intervencion familiar, institucional o individual

17° SEMINARIO
Mobbing — Trabajo con la persona objeto de mobbing y a nivel del entorno

18° SEMINARIO PARCIAL

El curso se evaluara con dos parciales y discusion de vifietas clinicas



DIPLOMATURA DE PSICOTERAPIA EN SERVICIOS DE SALUD
ORIENTACION COGNITIVO CONDUCTUAL

CICLO ESPECIFICO

CURSOS PRACTICOS

2 hs. /sem. Durante 2 afnos (72 sem.) Total 144 hs. presenciales

Supervisiones clinicas

en base a presentacion de casos clinicos de
los diplomandos

Carga horaria total: 432 horas presenciales
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